
Preguntas orientadoras 
Historia de vida: una narración desde la literatura   

¿En qué momentos de su vida se 
ha detenido a escribir sobre su 
propia vida? 
 

 
 
 
 

¿Qué importancia tiene narrar 
por escrito su propia vida? 

 
 
 
 

¿Qué dominios han ejercido en 
usted, sus vivencias en la familia, 
el barrio, los amigos, los libros, 
las películas, los videos, entre 
otros? 

 

¿Cómo ha influido usted en las 
instrucciones o en las personas 
mencionadas en la pregunta 
anterior? 

 

 
 
 
 
 

¿Cómo marcaron su vida el paso 
por las instituciones educativas? 
 

 

¿En qué circunstancias o 
asignaturas se ha motivado y 
estimulado en un saber 
especifico? 

 

¿Cómo ha sido la relación con 
sus padres, amigos, profesores, 
entre otros? 

 

¿En qué circunstancias se ha 
visto presionado? 

 

¿Siente que el trato con sus 
familiares y compañeros ha sido 
diferente según el periodo de su 
vida? 

 

¿Cuáles han sido las 
experiencias académicas 
convenientes o inconvenientes 
más significativas?   

 

¿En qué curso o saber cree que 
se facilita más el aprendizaje? 

 
 
 

¿En qué momentos de su vida 
cree que alcanza su felicidad? 

 
 
 

 


